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Litanei zum Heiligen Geist - fiir Private

VerheiBungen Gottes des Vaters an alle, die mindestens 3x wochentlich diese

Litanei inbrinstig beten werden:

1. Ich werde dich in sichtbarer Weise der Hand deines Gegners entreillen.

2. Ich werde Hindernisse entfernen, die dich auf dem Weg zur
Vollkommenheit behindern.

3. Ich werde dir einen Engel geben, damit er dich durch Eingebungen vor
Verlockungen zur Siinde beschiutze.

4. Du wirst auf dem Weg der Tugend ausharren.

5. Du wirst deine Unzulanglichkeiten gut erkennen.

6. Du wirst die Kraft bekommen, dich von siindhaften Angewohnheiten zu
befreien.

7. Ich werde deinen Glauben, Hoffnung, und Liebe starken.

8. Ich werde dich aus materieller Not herausreien.

9. Deine Familie wird in Eintracht und gegenseitiger Liebe leben.

10. Wer seinen Nachsten helfen will, muB diese Litanei wenigstens ein halbes

Jahr lang taglich beten.

Die VerheiBungen des Heiligen Geistes

Diese Litanei wird sich wie eine Lawine ausbreiten. Wer sie einem anderen gibt, hat
Anteil an seinen Gebeten. Falls jemand die Verdienste nicht flr sich selber behalten
will, so moge er dem Heiligen Geist sagen, in welchem Anliegen er sie aufopfern

mochte.

LITANEI:

Ehre sei dem Vater und dem Sohn und dem Heiligen Geist. Wie es war im

Anfang, so auch jetzt und alle Zeit und in Ewigkeit. AMEN - Sei gepriesen!

1. Heiliger Geist, steige vom Thron Deiner Herrlichkeit herab und schlage Dir
ein Zelt im Herzen Deines Dieners auf! - Sei gepriesen!

2. Heiliger Geist, der Du vom Vater und Sohn ausgehst, lehre mich, in
standiger Gegenwart Gottes zu leben! - Sei gepriesen!

3. Heiliger Geist, der Du vom Vater und Sohn ausgehst, lehre mich, nach dem


Superho
Note
Anliegen:



Nikolaus Maier


Willen des Allerhéchsten zu leben! - Sei gepriesen!

4. Heiliger Geist, der Du wohnst im Herzen des Sohnes Gottes, lehre mich,
Dich kennenzulernen und Dich aufrichtig zu lieben! - Sei gepriesen!

5. Heiliger Geist, der Du fiir die Ehre Gottes des Vaters sorgst, lehre mich,
gottergeben und im vollkommenen Vertrauen auf lhn zu leben! - Sei gepriesen!
6. Heiliger Geist, Du Zeichen der Feuerzungen, entziinde in meinem Herzen das
Feuer Deiner Liebe! - Sei gepriesen!

7. Heiliger Geist, Du geheimnisvolle Taube, lehre mich, die Heilige Schrift zu
begreifen! - Sei gepriesen!

8. Heiliger Geist, der Du weder ein Gesicht noch einen Namen hast, lehre mich,
richtig zu beten! - Sei gepriesen!

9. Heiliger Geist, der Du durch den Mund der Propheten sprichst, lehre mich,
im Frieden und in der Ausgeglichenheit des Geistes - der Seele zu leben! - Sei
gepriesen!

10. Heiliger Geist, Du brennender Feuerherd der Liebe, lehre mich, weise und
geduldig zu leben! - Sei gepriesen!

11. Heiliger Geist, du Spender aller Gaben, lehre mich in Demut und
Bescheidenheit zu leben! - Sei gepriesen!

12. Heiliger Geist, Du iiberflieRende Schatzkammer der Gnaden, lehre mich,
den Wert der Leiden zu begreifen! - Sei gepriesen!

13. Heiliger Geist, Du bodenlose Schatzkammer der Gnaden, lehre mich, die
kostbare Zeit richtig zu verwenden! - Sei gepriesen!

14. Heiliger Geist, Du unerschoépfliche Schatzkammer der Gnaden, schiitze
mich vor jeder Unliebe und vor dem Hochmut! - Sei gepriesen!

15. Heiliger Geist, dessen Reichtum niemand abschéatzen kann, lehre mich,
unniitze Vorstellungen und Gedanken abzuwehren! - Sei gepriesen!

16. Heiliger Geist, du Geber sehr vieler Geschenke, lehre mich, unniitze
Tatigkeiten und Reden zu meiden! - Sei gepriesen!

17. Heiliger Geist, aus dessen Fiille wir alle empfangen haben, lehre mich
schweigen und zur rechten Zeit reden zu kdnnen! - Sei gepriesen!

18. Heiliger Geist, du ewige Liebe, lehre mich, den anderen ein gutes Beispiel

zu geben! - Sei gepriesen!



19. Heiliger Geist, du ewige Giite, gib mir Ausdauer im Guten! - Sei gepriesen!
20. Heiliger Geist, du siiBer Lehrer, lehre mich, mit den Menschen richtig
umzugehen! - Sei gepriesen!

21. Heiliger Geist, du lieber Freund der Seelen, lehre mich, niemanden zu
richten und des Unrechts nicht zu gedenken! - Sei gepriesen!

22. Heiliger Geist, Du begliickendes Licht der Seele, lehre mich, die
Bediirfnisse der anderen zu sehen und gute Werke nicht zu vernachlassigen! -
Sei gepriesen!

23. Heiliger Geist, du Vater der Armen, laB mich meine Fehler erkennen! - Sei
gepriesen!

24. Heiliger Geist, der Du in den Seelen Wunder tust, filhre mich durch
Wachsamkeit zur Vollkommenheit! - Sei gepriesen!

25. Heiliger Geist, vor dem nichts verborgen ist, lehre mich, den teuflischen
Nachstellungen zu entrinnen! - Sei gepriesen!

26. Heiliger Geist, der Du die Zukunft des Weltalls kennst, helfe mir, mich aus
der BotmaRigkeit des Fleisches und des Teufels loszureiBen! - Sei gepriesen!
27. Heiliger Geist, der Du auch meine Zukunft kennst, ich vertraue Deinem
Schutz auch meine Familie, Freunde, Wohltater und alle Menschen an! - Sei
gepriesen!

28. Heiliger Geist, mit Deiner goéttlichen Hilfe lehre mich, zu Gottes Ehre und
Ruhm, zum Heil der Seelen und zur Freude der Mutter Gottes zu leben, damit

ich als nutzlicher Diener sterben kann. - Sei gepriesen! AMEN





