Maria Muttergottes Gebet gegen die Unkeuschheit

O meine Herrin und Mutter Maria! Zum Zeichen meiner Treue und Unterwurfigkeit

schenke ich dir diesen Tag; ich schenke dir meine Augen, meine Ohren und meine
Zunge, mein Herz und mich selbst ganz mit Leib und Seele; so bin ich denn diesen
Tag Uber ganz dein, so bewahre mich denn und beschutze mich als dein Eigentum!

Dieses Gebet wiederhole am Abend mit dreimaligem Kussen der Erde. So oft dich
bei Tag oder Nacht eine fleischliche Versuchung anwandelt, so seufze alsbald:

O Maria! meine Herrscherin! Denke, dalf} ich dein bin, verteidige mich als dein
Eigentum!



